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PROGRAMA BIENESTAR EMOCIONAL |

HORA | TAUER

13:00 Ansiedad ante los exdmenes (Campus
Ciudad)

15:00 Gestion del Tiempo (Campus Ciudad)

13:00 Motivacion para el aprendizaje(Campus
Ciudad)

13:00 Ansiedad ante los exdmenes (Campus
externo)

15:00 Gestion del Tiempo (Campus externo)

13:00 Motivacion para el aprendizaje
(campus externo)

HMESIENTOBIENENLAUAL

TALLERES GRATUITOS PRESENCIALES:

O INSCRIPCION PREVIA en este enlaces:--
https://forms.office.com/e/VGzakLbamf?origin=lprLink

|
|_ O Estas actividades no conceden creditos




