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Nombre de la asignatura

Créditos (1 ECTS=25 horas) 5

X | Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable Antonio Pefia Fernandez

Idioma en el que se imparte Espafiol, aunque algunos contenidos se impartiran en inglés

A) PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Antonio Pefia-Fernandez Borja Martinez-Alonso

Maria de los Angeles Pefia Antonio Juberias Sanchez
Guillermo Torrado José Maria Machuca Hernandez
Roberto Valiente Borox Alejandro Blasco Barbero

B) TEMARIO (lista de los distintos temas que se abordan en la asignatura)

CONTENIDOS (Temario)

La actividad se distribuye en el siguiente grupo de actividades, que se agrupan en un programa tedrico-
practico y otro mas aplicado:
PROGRAMA TEORICO-PRACTICO (24 HORAS)
1. Introduccion a los incidentes NRBQ y la toxicologia de emergencia (2 horas)
e Principios basicos de toxicologia.
e Tipos de agentes NRBQ y sus vias de exposicion.
e Introduccion al triage toxicoldgico y médico.
2. Ejemplos reales de incidentes NRBQ y lecciones aprendidas (2 horas)
e Casos histdricos y actuales.
e Impacto en salud publica y sistemas sanitarios.
3. Epidemiologia de incidentes NRBQ y evaluacién del impacto sanitario (2 horas)
4. Herramientas internacionales para la recuperacion: UK Recovery Handbooks y PRISM (2 horas)
5. Respuesta médica en incidentes NRBQ: timeline y contramedidas (2 horas)
e Fases de la respuesta médica.
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e Coordinacion entre sectores.
6. Antidotos NRBQ: un enfoque integral desde la farmacologia clinica (3 horas)
e Tipos de antidotos.
e Indicaciones, dosis, vias de administracion.
e Limitaciones y logistica.
7. Descontaminacion de heridas y primeros auxilios clinicos (2 horas)
e Tipos de heridas.
e Protocolo de descontaminacion in situ.
8. Formulacién de medicamentos, jabones y lociones frente a agentes NRBQ (4 horas)
9. Laboratorios madviles de contencion biolégica y analisis rapido (3 horas)
10. Sistemas de Informacion Geografica (SIG) aplicados a emergencias NRBQ (2 horas)

PROGRAMA PRACTICO (26 HORAS)
1.- Caracterizacion del riesgo (1 hora).
Herramientas para la evaluacién de riesgos. Como caracterizar y reportar los riesgos identificados.
2.- Cartografia de incidentes NRBQ, (3 horas).
Se incluirdn los siguientes ejercicios:

e Entrada de datos en un SIG.

e Familiarizacion con las principales herramientas de geoprocesamiento.

e Representaciéon de datos: definicion de la simbologia de los elementos del mapa y creacidon de

cartografias.

3.- Diseio, desarrollo, caracterizacién, preparacion y control de medicamentos e ingredientes activos
frente a substancias NRBQ (15 horas).
Se realizaran las siguientes practicas:

e Preparacion de geles hidroalcohdlicos.

e Preparacidn de una pomada antibidtica de base de azitromicina para picaduras de garrapatas.

e Preparaciéon de un antibiético de amplio espectro (Tetraciclina/aminoglucdsido/sulfamida)

e Caracterizacion de un medicamento utilizando diferentes técnicas, incluida la calorimetria diferencial

de barrido (DSC).

e Evaluacion de la eficacia accion en productos biocidas
4.- Simulacion de respuesta a contaminantes quimicos (2 horas)

e Protocolo de descontaminacién de victimas.

e Evaluacion de rutas de exposicion.
5.- Respuesta a contaminantes quimicos (2 horas).
Uso de guias para desarrollar una respuesta efectiva a incidentes quimicos. Estrategias y técnicas para
proteger la salud humana, minimizar la dispersién del agente quimico(s) y descontaminar el medioambiente
afectado. Técnicas para llevar a cabo la descontaminacién de victimas.
6.- Simulacidon de respuesta a contaminantes biolégicos (1 hora)

e Diagndstico diferencial.

e Gestidn del brote y zonas calientes.
7.- Respuesta a contaminantes bioldgicos (2 horas).

Herramientas y guias para proteger la salud humana, minimizar la dispersién de la(s) toxina(s) o

patdgeno(s) implicados y descontaminar el medioambiente afectado.
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C) ACTIVIDADES

ACTIVIDADES DIRIGIDAS Y SUPERVISADAS
Marcar !as Metodologia Horas de* Modalidad (elegir una opcion)
necesarias contacto
X Clases tedricas 24 Presencial | x | Hibrida Virtual
Clases practicas Presencial Hibrida Virtual
X Practicas de laboratorio 15 x | Presencial Hibrida Virtual
X Seminarios/talleres/debates 11 x | Presencial Hibrida Virtual
Tutorias Presencial Hibrida Virtual
Otros (especificar) Presencial Hibrida Virtual
ACTIVIDAD AUTONOMA
Metodologia Horas auténomas del estudiante
Trabajo del estudiante 75
ESFUERZO RESULTANTE
Total de horas (1 ECTS=25 horas) 125

*Horas de contacto hace referencia a las horas presenciales/sincronas con apoyo de profesorado.
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D) RESULTADO DE APRENDIZAJE (incluir como maximo cinco, al menos una)

RESULTADO DE APRENDIZAIJE 1

Identificar los riesgos potenciales en un incidente NRBQ, realizando un analisis
basico del escenario utilizando el modelo fuente-via-receptor y herramientas
Denominacién geoespaciales.

(Dominios: 1. Identificacion del riesgo y analisis; 3. Planificacion de la
intervencion)

TIPO: (seleccionar uno)

X Capacidad Conocimiento

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main)

Elaborar una evaluacién de riesgos.
Evaluacion de los riesgos y las amenazas
Elaborar mapas de riesgos.

RESULTADO DE APRENDIZAJE 2

Describir los principales efectos toxicoldgicos agudos y crénicos derivados de
la exposicidn a agentes quimicos, biolégicos, radiolégicos y nucleares,
Denominacion aplicando los fundamentos de la toxicologia ambiental y médica.

(Dominios: 2. Efectos toxicologicos de los agentes NRBQ; 5. Seguridad y
proteccion personal)

TIPO: (seleccionar uno)

X Capacidad Conocimiento

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main)

Toxicologia.

Los efectos negativos de las sustancias quimicas sobre los organismos vivos, su dosis y su exposicion.
Toxicidad de los alimentos

Enfermedades transmitidas por alimentos

Biomarcadores

Patologia: Los componentes de una enfermedad, la causa, los mecanismos de desarrollo, los cambios
morfoldgicos y las consecuencias clinicas de dichos cambios.

Ensefiar principios de primeros auxilios

Métodos de diagnéstico diferencial

RESULTADO DE APRENDIZAIJE 3

Disefiar una intervencion basica de respuesta médica ante un incidente NRBQ,
incluyendo la eleccién de antidotos, técnicas de descontaminacién, uso de
equipos de proteccidn individual (EPI) y estrategias de comunicacion clinica y
publica.

(Dominios: 3. Organizacion de la intervencion; 4. Comunicacion e informacion;
5. Seguridad y EPI; 6. Reflexion ética y social)

Denominacion

TIPO: (seleccionar uno)

X Capacidad Conocimiento
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Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main)

elaborar planes de emergencia

gestionar procedimientos de emergencia

aplicar procedimientos de descontaminacion

aplicar planes de emergencia en caso de escapes

formas de intervencion en casos de emergencia

proporcionar suministros de emergencia

emplear equipos de proteccidn individual

suministrar equipos de proteccion frente a enfermedades infecciosas
desarrollar medicamentos

comunicar las medidas de salud y seguridad

E) INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Fiabilidad
% peso de Ia
Marcar los necesarios Descripcion* sobre Modo de evaluacion (seleccionar uno) evaluacién
el total o
Examen Presencial Hibrida Virtual
L, Calificacidon en un . W .
X | Exposicidon 40 X | Presencial Hibrida Virtual
momento puntual
. Calificacion en un . o .
x | Trabajo 40 X | Presencial Hibrida Virtual
momento puntual
Otros Evaluacion a lo largo . o .
X . . & 20 Presencial | x | Hibrida Virtual 3
(especificar) del tiempo

*Hacer constar si el instrumento de evaluacidn consiste en una evaluacidn a lo largo del tiempo (como la participacion
o la actitud) y no en la obtencidn de una calificacion en un momento puntual (entrega de un trabajo, realizacién de un
examen, ...)

**Indicar Unicamente en el caso de evaluacion en modo hibrida o virtual. 1: No supervisado con verificacion de la
identidad; 2: No supervisado sin verificacion de la identidad; 3: Supervisado con verificacion de la identidad; 4:
Supervisado sin verificacion de la identidad

F) SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE

Evaluacién continua
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