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Estudio: MICROCREDENCIAL UNIVERSITARIA EN PREVENCIÓN Y RESPUESTA 
A INCIDENTES QUÍMICOS, BIOLÓGICOS, RADIOLÓGICOS Y 
NUCLEARES (NRBQ) 

Código Plan de Estudios: FF55 

Año Académico: 2025-2026 

 

 

PLAN DE ESTUDIOS 

 

Código Asignatura 708101 

Nombre de la asignatura 
PREVENCIÓN Y RESPUESTA A INCIDENTES QUÍMICOS, BIOLÓGICOS, 
RADIOLÓGICOS Y NUCLEARES (NRBQ) 

Créditos (1 ECTS=25 horas) 5 

Modalidad (elegir una opción) 

X Presencial (más del 80% de las sesiones son presenciales) 

 Híbrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial) 

 Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales) 

Profesor/a responsable Antonio Peña Fernández 

Idioma en el que se imparte Español, aunque algunos contenidos se impartirán en inglés 

 

A) PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA 

Antonio Peña-Fernández  
María de los Ángeles Peña  
Guillermo Torrado  
Roberto Valiente Borox  

Borja Martínez-Alonso  
Antonio Juberías Sánchez 
José María Machuca Hernández 
Alejandro Blasco Barbero 

 

B) TEMARIO (lista de los distintos temas que se abordan en la asignatura) 

CONTENIDOS (Temario) 

La actividad se distribuye en el siguiente grupo de actividades, que se agrupan en un programa teórico-
práctico y otro más aplicado:  
PROGRAMA TEÓRICO-PRÁCTICO (24 HORAS) 
1. Introducción a los incidentes NRBQ y la toxicología de emergencia (2 horas) 

• Principios básicos de toxicología. 
• Tipos de agentes NRBQ y sus vías de exposición. 
• Introducción al triage toxicológico y médico. 

2. Ejemplos reales de incidentes NRBQ y lecciones aprendidas (2 horas) 
• Casos históricos y actuales. 
• Impacto en salud pública y sistemas sanitarios. 

3. Epidemiología de incidentes NRBQ y evaluación del impacto sanitario (2 horas) 
4. Herramientas internacionales para la recuperación: UK Recovery Handbooks y PRISM (2 horas) 
5. Respuesta médica en incidentes NRBQ: timeline y contramedidas (2 horas) 

• Fases de la respuesta médica. 
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• Coordinación entre sectores. 
6. Antídotos NRBQ: un enfoque integral desde la farmacología clínica (3 horas) 

• Tipos de antídotos. 
• Indicaciones, dosis, vías de administración. 
• Limitaciones y logística. 

7. Descontaminación de heridas y primeros auxilios clínicos (2 horas) 
• Tipos de heridas. 
• Protocolo de descontaminación in situ. 

8. Formulación de medicamentos, jabones y lociones frente a agentes NRBQ (4 horas) 
9. Laboratorios móviles de contención biológica y análisis rápido (3 horas) 
10. Sistemas de Información Geográfica (SIG) aplicados a emergencias NRBQ (2 horas) 

 

PROGRAMA PRÁCTICO (26 HORAS) 
1.- Caracterización del riesgo (1 hora). 
Herramientas para la evaluación de riesgos. Cómo caracterizar y reportar los riesgos identificados.  
2.- Cartografía de incidentes NRBQ (3 horas). 
Se incluirán los siguientes ejercicios: 

• Entrada de datos en un SIG. 

• Familiarización con las principales herramientas de geoprocesamiento. 

• Representación de datos: definición de la simbología de los elementos del mapa y creación de 
cartografías. 

3.- Diseño, desarrollo, caracterización, preparación y control de medicamentos e ingredientes activos 
frente a substancias NRBQ (15 horas). 
Se realizarán las siguientes prácticas:  

• Preparación de geles hidroalcohólicos. 

• Preparación de una pomada antibiótica de base de azitromicina para picaduras de garrapatas. 

• Preparación de un antibiótico de amplio espectro (Tetraciclina/aminoglucósido/sulfamida) 

• Caracterización de un medicamento utilizando diferentes técnicas, incluida la calorimetría diferencial 
de barrido (DSC). 

• Evaluación de la eficacia acción en productos biocidas  
4.- Simulación de respuesta a contaminantes químicos (2 horas) 

• Protocolo de descontaminación de víctimas. 

• Evaluación de rutas de exposición. 
5.- Respuesta a contaminantes químicos (2 horas). 
Uso de guías para desarrollar una respuesta efectiva a incidentes químicos. Estrategias y técnicas para 
proteger la salud humana, minimizar la dispersión del agente químico(s) y descontaminar el medioambiente 
afectado. Técnicas para llevar a cabo la descontaminación de víctimas.  
6.- Simulación de respuesta a contaminantes biológicos (1 hora) 

• Diagnóstico diferencial. 

• Gestión del brote y zonas calientes. 
7.- Respuesta a contaminantes biológicos (2 horas). 

Herramientas y guías para proteger la salud humana, minimizar la dispersión de la(s) toxina(s) o 
patógeno(s) implicados y descontaminar el medioambiente afectado.  
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C) ACTIVIDADES  

ACTIVIDADES DIRIGIDAS Y SUPERVISADAS 

Marcar las 
necesarias 

Metodología 
Horas de 
contacto* 

Modalidad (elegir una opción) 

X Clases teóricas 24  Presencial x Híbrida  Virtual 

 Clases prácticas   Presencial  Híbrida  Virtual 

X Prácticas de laboratorio 15 x Presencial  Híbrida  Virtual 

X Seminarios/talleres/debates 11 x Presencial  Híbrida  Virtual 

 Tutorías   Presencial  Híbrida  Virtual 

 Otros (especificar)   Presencial  Híbrida  Virtual 

ACTIVIDAD AUTÓNOMA 

Metodología Horas autónomas del estudiante 

Trabajo del estudiante 75 

ESFUERZO RESULTANTE 

Total de horas (1 ECTS=25 horas) 125 

*Horas de contacto hace referencia a las horas presenciales/síncronas con apoyo de profesorado. 
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D) RESULTADO DE APRENDIZAJE (incluir como máximo cinco, al menos una) 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 1 

Denominación 

Identificar los riesgos potenciales en un incidente NRBQ, realizando un análisis 
básico del escenario utilizando el modelo fuente-vía-receptor y herramientas 
geoespaciales. 
(Dominios: 1. Identificación del riesgo y análisis; 3. Planificación de la 
intervención) 

TIPO: (seleccionar uno) 

x Capacidad  Conocimiento 

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main) 

Elaborar una evaluación de riesgos. 
Evaluación de los riesgos y las amenazas 
Elaborar mapas de riesgos. 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 2 

Denominación 

Describir los principales efectos toxicológicos agudos y crónicos derivados de 
la exposición a agentes químicos, biológicos, radiológicos y nucleares, 
aplicando los fundamentos de la toxicología ambiental y médica. 
(Dominios: 2. Efectos toxicológicos de los agentes NRBQ; 5. Seguridad y 
protección personal) 

TIPO: (seleccionar uno) 

x Capacidad  Conocimiento 

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main) 

Toxicología. 
Los efectos negativos de las sustancias químicas sobre los organismos vivos, su dosis y su exposición. 
Toxicidad de los alimentos 
Enfermedades transmitidas por alimentos 
Biomarcadores 
Patología: Los componentes de una enfermedad, la causa, los mecanismos de desarrollo, los cambios 
morfológicos y las consecuencias clínicas de dichos cambios. 
Enseñar principios de primeros auxilios 
Métodos de diagnóstico diferencial 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 3 

Denominación 

Diseñar una intervención básica de respuesta médica ante un incidente NRBQ, 
incluyendo la elección de antídotos, técnicas de descontaminación, uso de 
equipos de protección individual (EPI) y estrategias de comunicación clínica y 
pública. 
(Dominios: 3. Organización de la intervención; 4. Comunicación e información; 
5. Seguridad y EPI; 6. Reflexión ética y social) 

TIPO: (seleccionar uno) 

x Capacidad  Conocimiento 
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Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main) 

elaborar planes de emergencia 
gestionar procedimientos de emergencia 
aplicar procedimientos de descontaminación 
aplicar planes de emergencia en caso de escapes 
formas de intervención en casos de emergencia 
proporcionar suministros de emergencia 
emplear equipos de protección individual 
suministrar equipos de protección frente a enfermedades infecciosas 
desarrollar medicamentos 
comunicar las medidas de salud y seguridad 

 

E) INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN   

Marcar los necesarios Descripción* 
% peso 
sobre 

el total 
Modo de evaluación (seleccionar uno) 

Fiabilidad 
de la 

evaluación 
** 

 Examen    Presencial  Híbrida  Virtual  

x Exposición 
Calificación en un 
momento puntual 

40 X Presencial  Híbrida  Virtual  

x Trabajo 
Calificación en un 
momento puntual 

40 x Presencial  Híbrida  Virtual  

x 
Otros 
(especificar) 

Evaluación a lo largo 
del tiempo 

20  Presencial x Híbrida  Virtual 3 

*Hacer constar si el instrumento de evaluación consiste en una evaluación a lo largo del tiempo (como la participación 
o la actitud) y no en la obtención de una calificación en un momento puntual (entrega de un trabajo, realización de un 
examen, …) 

**Indicar únicamente en el caso de evaluación en modo híbrida o virtual. 1: No supervisado con verificación de la 
identidad; 2: No supervisado sin verificación de la identidad; 3: Supervisado con verificación de la identidad; 4: 
Supervisado sin verificación de la identidad 

 

F) SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE 

Evaluación continua 
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