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Estudio: CERTIFICADO DE FORMACIÓN PERMANENTE EN PROTOCOLOS 
COADYUVANTES EN DERMOCOSMÉTICA 

Código Plan de Estudios: FE22 

Año Académico: 2025-2026 

  

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS: 

CURSO 

Obligatorios Optativos 
Prácticas 
Externas 

TFM/Memoria/ 
Proyecto Créditos 

Totales 
Créditos 

Nº 
Asignaturas 

Créditos 
Nº  

Asignaturas 
Créditos Créditos 

1º 3 1      

2º         

ECTS 
TOTALES 

3 1      

 

PROGRAMA TEMÁTICO: 

 ASIGNATURAS OBLIGATORIAS 

Código 
Asignatura  

Curso Denominación 
Carácter 
OB/OP 

Créditos 

707809 1 
PROTOCOLOS COADYUVANTES EN 
DERMOCOSMÉTICA 

OB 3 

Carácter: OB - Obligatoria; OP – Optativa 
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GUÍA DOCENTE 

 

Año académico 2025-2026 

Estudio 
Certificado de Formación Permanente en Protocolos Coadyuvantes en 
Dermocosmética 

Nombre de la asignatura PROTOCOLOS COADYUVANTES EN DERMOCOSMÉTICA 

Carácter 
(Obligatoria/Optativa) 

Obligatoria 

Créditos (1 ECTS=25 horas) 3 

Modalidad (elegir una opción) 

 Presencial (más del 80% de las sesiones son presenciales) 

 Híbrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial) 

x Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales) 

Profesor/a responsable Guillermo Torrado Durán 

Idioma en el que se imparte Español 

 

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA 

Norma Sofía Torres Pabón 
Mª Ángeles Peña Fernández 
Guillermo Torrado Durán 
María Fernández de Gorostiza 
Gloria Carrasco Fernández 
Paula García Rojas 
Ángela González Muñoz 
Leonor Prieto Cabezas 
Mercedes Abarquero 

 

DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS (especificar en horas) 

Número de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 30 

Número de horas de trabajo personal del estudiante 45 

Total horas 75 

 

CONTENIDOS (Temario) 

Módulos: 
- Fotodermatosis 
- Hiperpigmentaciones 

- ⁠Acné 

- ⁠Dermatitis atópica 

- ⁠Estados descamativos del cuero cabelludo  
 

 



  
 

 

Formación Permanente 3

  

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (indicar un mínimo de tres y máximo de cinco) 

- Conocer y recomendar los activos cosméticos y los componentes más adecuados en función de la 
tipología cutánea. 

- Entender las necesidades de la piel en función de la posible alteración que presente. 
- Conocer y aplicar los diferentes tipos de formulaciones dermocosméticas. 
- Detectar las necesidades particulares en cuanto al uso de productos cosméticos, y entender 

cuando derivar a profesionales más especializados del sector.  
- Integrar la sostenibilidad en la recomendación dermocosmética. 

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

Evaluación continua. Al final de cada tema, se realizará un breve cuestionario tipo test de los contenidos 
explicados.  

 

SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE 

Tras cada explicación se evalúa la adquisición de conocimiento mediante la realización de una prueba tipo 
test. Siendo la calificación global la suma ponderada de todos los realizados. Es necesario e imprescindible 
cumplir previamente la asistencia a las ponencias on line. 

 

BIBLIOGRAFÍA 

Bibliografía Básica: 
- Wilkinson J.B. Cosmetología de Harry. 1990. Ed. Díaz de Santos. D615.77WIL. 
- Pons L. Ciencia cosmética. Bases Fisiológicas y Criterios Prácticos. Ed CGCOF. 1995. 
- Giraldes J. Guía de productos sanitarios. Ediciones Universidad de Navarra S.A. 1 Ed. 

Pamplona.1998. 
- Catálogo de parafarmacia. Consejo general de colegios oficiales de farmacéuticos. Madrid. 2020. 

D615.2CAT (2009). 
- Serrano S. Dermatología Cosmética. Ed. Aula médica. Madrid. 2002. 
- Real Farmacopea Española. Ministerio de Sanidad. Madrid.  

 
Bibliografía Complementaria (optativo): 

- Knowlton J., Pearce S. handbook of cosmetic. Science and Technology. 1 st ed. Elsevier Advanced 
Technology Ltd. Oxford.1993. S615.77KNO. 

- Bonadeo I. Cosmética: ciencia y Tecnología. Ed Ciencia 3 1988. S615.77BON. 
- Viglioglia. Cosmiatría II. Americana de publicaciones 1989. D615.77VIG. 
- Productos sanitarios implantables activos. Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid 2003. 

R351.77PRO. 
- Plan Nacional de Formación Continuada. Productos Sanitarios Módulos I-V. Edita CGCOF, Madrid 

2003. DAF615.47PRO. 
- Handbook of Nonprescription Drugs: An Interactive Approach. to Self-Care, American 

Pharmaceutical Association. Washington, 19. ed. 2017.  

 

 


