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Estudio: CERTIFICADO DE FORMACION PERMANENTE EN PROTOCOLOS
COADYUVANTES EN DERMOCOSMETICA

Cddigo Plan de Estudios: FE22
Ano Académico: 2025-2026

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS:

. . . Practicas TFM/Memoria/
CURSO Obligatorios Optativos Externas Proyecto Créditos
- N2 - N2 - - Totales
Créditos . Créditos . Créditos Créditos
Asignaturas Asignaturas
19 3 1
20
ECTS
3 1
TOTALES
PROGRAMA TEMATICO:
ASIGNATURAS OBLIGATORIAS
Cédigo L Caracter -
Asignatura Curso Denominacion 0B/OP Créditos
PROTOCOLOS COADYUVANTES EN
707803 1 DERMOCOSMETICA OB 3

Caracter: OB - Obligatoria; OP — Optativa
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#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2025-2026
Estudio Certificado de Formacidn Permanente en Protocolos Coadyuvantes en
Dermocosmética
Nombre de la asignatura PROTOCOLOS COADYUVANTES EN DERMOCOSMETICA
Caracter
i .
(Obligatoria/Optativa) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 3

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcion) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

x | Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable Guillermo Torrado Duran

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Norma Sofia Torres Pabdn

M2 Angeles Pefia Fernandez
Guillermo Torrado Duran
Maria Fernandez de Gorostiza
Gloria Carrasco Fernandez
Paula Garcia Rojas

Angela Gonzalez Mufioz
Leonor Prieto Cabezas
Mercedes Abarquero

DISTRIBUCION DE CREDITOS (especificar en horas)

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 30
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 45
Total horas 75

CONTENIDOS (Temario)

Médulos:

- Fotodermatosis

- Hiperpigmentaciones

- Acné

- Dermatitis atdpica

- Estados descamativos del cuero cabelludo
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RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Conocer y recomendar los activos cosméticos y los componentes mas adecuados en funcion de la
tipologia cutdnea.

Entender las necesidades de la piel en funcién de la posible alteracidn que presente.

Conocer y aplicar los diferentes tipos de formulaciones dermocosméticas.

Detectar las necesidades particulares en cuanto al uso de productos cosméticos, y entender
cuando derivar a profesionales mas especializados del sector.

Integrar la sostenibilidad en la recomendacién dermocosmética.

SISTEMA DE EVALUACION

Evaluacién continua. Al final de cada tema, se realizard un breve cuestionario tipo test de los contenidos
explicados.

SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE

Tras cada explicacion se evalua la adquisicidon de conocimiento mediante la realizacion de una prueba tipo
test. Siendo la calificacién global la suma ponderada de todos los realizados. Es necesario e imprescindible
cumplir previamente la asistencia a las ponencias on line.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica:

Wilkinson J.B. Cosmetologia de Harry. 1990. Ed. Diaz de Santos. D615.77WIL.

Pons L. Ciencia cosmética. Bases Fisioldgicas y Criterios Practicos. Ed CGCOF. 1995.

Giraldes J. Guia de productos sanitarios. Ediciones Universidad de Navarra S.A. 1 Ed.
Pamplona.1998.

Catdlogo de parafarmacia. Consejo general de colegios oficiales de farmacéuticos. Madrid. 2020.
D615.2CAT (2009).

Serrano S. Dermatologia Cosmética. Ed. Aula médica. Madrid. 2002.

Real Farmacopea Espafola. Ministerio de Sanidad. Madrid.

Bibliografia Complementaria (optativo):

Knowlton J., Pearce S. handbook of cosmetic. Science and Technology. 1 st ed. Elsevier Advanced
Technology Ltd. Oxford.1993. S615.77KNO.

Bonadeo I. Cosmética: ciencia y Tecnologia. Ed Ciencia 3 1988. S615.77BON.

Viglioglia. Cosmiatria Il. Americana de publicaciones 1989. D615.77VIG.

Productos sanitarios implantables activos. Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid 2003.
R351.77PRO.

Plan Nacional de Formacién Continuada. Productos Sanitarios Médulos I-V. Edita CGCOF, Madrid
2003. DAF615.47PRO.

Handbook of Nonprescription Drugs: An Interactive Approach. to Self-Care, American
Pharmaceutical Association. Washington, 19. ed. 2017.

Formacién Permanente 3




