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. . . Practicas TFM/Memoria/
Obligatorios Optativos .
CURSO Externas Proyecto Créditos
- Ne - N2 - - Totales
Créditos ) Créditos . Créditos Créditos
Asignaturas Asignaturas
19 4 1 4
29
ECTS
4 1 4
TOTALES

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS

PROGRAMA TEMATICO:

Cédigo L, Caracter ‘1
Asignatura Curso Denominacion 0B/OP Créditos
707606 1 ESTOMAS DIGESTIVOS OB 4

Caracter: OB - Obligatoria; OP — Optativa

Formacién Permanente




%4% Universidad

#%4 de Alcald
Afio académico 2025-2026
Estudio Diploma de Experto en Estomas Digestivos
Nombre de la asignatura ESTOMAS DIGESTIVOS
Caracter (Oblig./Opt./Préacticas) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 4
Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)
Modalidad (elegir una opcioén) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)
X Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)
Profesor/a responsable Luis Manzano Espinosa y Javier Campillo Martinez
Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Javier Campillo Martinez

Luis Manzano Espinosa

DISTRIBUCION DE CREDITOS (especificar en horas)

NuUmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 40
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 60
Total horas 100

CONTENIDOS (Temario)

Tema 1. Anatomia y fisiologia del aparato digestivo.
e C(lasificacion de los estomas digestivos

e Ingestiony propulsidn de la comida

e Digestién y absorciéon

e Fisiologia de la digestién

e Eliminacidn

e Higado, vias biliares y pancreas

Tema 2. Ostomias digestivas.

e Ostomias: clasificacion e indicaciones

e Gastrostomia: concepto, indicaciones, tipos, técnicas quirdrgicas, complicaciones y cuidados

e Enterostomias: duodenostomia, yeyunostomia e lleostomia

e Colostomia: concepto, tipos, indicaciones, técnicas quirurgicas, fisiologia, preparacion
preoperatoria, cuidados y complicaciones

Tema 3. Complicaciones en las ostomias.
e Complicaciones de los estomas de derivacion fecal
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Tema 4. Derivaciones digestivas altas y de alimentacién.

Estomas digestivos de alimentacién y descompresion

Faringostomia: concepto, indicaciones y complicaciones

Esofagostomias: concepto, indicaciones, tipos y complicaciones

Fistulas digestivas: concepto, etiologia, tratamiento, cuidados y complicaciones

Tema 5. Cuidados prequirurgicos, marcaje del estoma y dispositivos colectores.

Cuidados preoperatorios
Marcaje del estoma
Dispositivos de recogida
Accesorios

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Comprender la anatomia y fisiologia del sistema digestivo

Identificar la ubicacion y funcidon especifica del estoma creado durante la cirugia de ostomia
Conocer los diferentes tipos de cirugias de ostomia (colostomia, ileostomia, etc.)

Aprender las técnicas quirdrgicas asociadas con la creacién de estomas

Conocer los diferentes dispositivos y materiales utilizados en la gestion de ostomias
Proporcionar atencién inmediata postoperatoria, incluida la evaluacion de la integridad del
estoma y la piel circundante.

SISTEMA DE EVALUACION

Examen tipo test compuesto de 20 preguntas con cinco opciones de respuesta, siendo una de ellas la
valida.

El criterio para aprobar la asignatura sera necesario responder correctamente el 70% de las
preguntas que conforman el examen.

SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE

Participacion en foros de discusion.
Asistencia tutoria sincrénica.
Pruebas de autoevaluacion con feedback inmediato.
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