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Cédigo Plan de Estudios:

Ano Académico:

Estudio:

PSICOANALITICA

FA15
2023-2024

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS:

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN PSICOTERAPIA

Obligatorios Optativos E;?czf'l::ss '\:fom:;z/
CURSO N° " y Créditos
Créditos o Créditos o Créditos Créditos
Asignaturas Asignaturas

19 45 8 15 60

29

39
ECTS

45 8 15 60
TOTALES

PROGRAMA TEMATICO:

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS
Caodigo . Caracter -
Asignatura Curso Denominacion 0B/OP Créditos
704782 1 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION OB 3
704785 1 LA PRACTICA DE LA PSICOTERAPIA OB 12
706340 1 NEUROCIENCIA Y PSICOTERAPIA DINAMICA OB 4
DIAGNOSTICO, CLINICA Y ABORDAJE TERAPEUTICO
706341 1 DE LOS CUADROS PSICOPATOLOGICOS OB 6
INTERVENCIONES PSICOTERAPEUTICAS EN LA
706342 1 CLINICA ACTUAL OB 4
CONCEPTOS BASICOS DEL FUNCIONAMIENTO
706781 1 PSIQUICO Y CONSTRUCCION DE LA SUBJETIVIDAD OB 4
706782 1 LA TECNICA EN PSICOTERAPIA OB 8
706783 1 PSICOTERAPIA EN NINOS Y ADOLESCENTES OB 4
MEMORIA /PROYECTO
Cadigo ., Caracter -
Asignatura Curso Denominacion 0B/OP Créditos
706784 1 TRABAJO FIN DE MASTER OB 15

Caracter: OB - Obligatoria; OP — Optativa
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£5% Universidad

#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica

CONCEPTOS BASICOS DEL FUNCIONAMIENTO PSIQUICO Y

Nombre de la asignatura CONSTRUCCION DE LA SUBJETIVIDAD

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB

Créditos (1 ECTS=25 horas) 4 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable MARIA JESUS GARCIA MARTIN

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

MARIA JESUS GARCIA MARTIN

PILAR REVUELTA BLANCO

AGUSTIN BEJAR TRANCON
ARANCHA TRIGUEROS OLMEDO
YOLANDA TRIGUEROS OLMEDO
MARIA JOSE FERNANDEZ GUERRERO

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 32
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 68
Total horas 100

CONTENIDOS (Temario)

Obijetivos:
Conocer, asimilar e integrar los conceptos fundamentales del funcionamiento psiquico que sustentan el
marco de la psicoterapia dindmica con el fin de brindar un marco comprensivo de los fendémenos de la
clinica que permitan construir intervenciones terapéuticas eficaces.
Contenidos:
- Modelos del psiquismo: Dinamica consciente e inconsciente del psiquismo. Estructura del
psiquismo: yo, ello y superyé
- Lasrelaciones de objeto. Los vinculos y el desarrollo temprano. El apego. Simbiosis e
individuacidn. El papel de la figura externa en la estructuraciéon psiquica.
- Narcisismo e identidad. Construccién de la subjetividad. La alteridad. El self.
- El conflicto psiquico. El significado inconsciente de los sintomas. El trauma. La angustia.
- Los mecanismos de defensa y su papel estructurante del psiquismo
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£5% Universidad

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Conocer conceptos fundamentales del funcionamiento psiquico
- Brindar un marco comprensivo de los fenémenos de la clinica psicoterapéutica
- Construir intervenciones terapéuticas eficaces

SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del portafolio por las intervenciones y las aportaciones del alumno en las clases, asi como su
participacion en las sesiones de trabajo (40%). Prueba objetiva sobre los aspectos conceptuales de la
asignatura (40%). Analisis de un supuesto practico (20%)

BIBLIOGRAFIA

Laplanche, J., Pontalis, J. B.: Diccionario de Psicoandlisis. Ed. Paidos, (1996)
Mijolla, A., Mijolla-Mellor, S.: Fundamentos del psicoandlisis. Ed. Sintesis (1996)

Mira, V., Ruiz, P. Gallano, C.: Conceptos freudianos. Ed. Sintesis (2005)
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%‘% Universidad

#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica
Nombre de la asignatura NEUROCIENCIA Y PSICOTERAPIA DINAMICA

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB
Créditos (1 ECTS=25 horas) 4 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable PEDRO DE LA VILLA POLO

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

PEDRO DE LA VILLA POLO
JOSE ANTONIO LOPEZ GARCIA

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 32
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 68
Total horas 100

CONTENIDOS (Temario)

Fisiologia neuronal y desarrollo del Sistema Nervioso Central.
Comunicacion neuronal y circuitos neuronales.

Funciones superiores del cerebro: memoria — aprendizaje — emociones.
Plasticidad en el Sistema Nervioso.

Involucidn en el Sistema Nervioso. Neurodegeneracion.

Neurociencia y Psicoandlisis.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Conocer las bases de la organizacién funcional del Sistema Nervioso Central
- Describir las funciones superiores del cerebro y los circuitos neuronales responsables
- Analizar las interacciones entre Neurociencia y Psicoanalisis

SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del portafolio por las intervenciones y las aportaciones del alumno en las clases, asi como su
participacion en las sesiones de trabajo y participacion en supuestos experimentales (40%)
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£5% Universidad

Prueba objetiva sobre los aspectos conceptuales de la asignatura (40%)
Analisis de un supuesto experimental para el estudio de la neurociencia cognitiva (20%)

BIBLIOGRAFIA

Principles of Cognitive Neuroscience. D. Purves, R. Cabeza, S.A. Huettel, K.S. LaBar, M.L. Platt, M.G,
Woldorff.

Sinauer Associates, Inc. Publishers. Sunderland, MA. U.S.A.
Principles of Neural Science. E.R. Kandel, J.H. Schwartz, T.M. Jessell, S.A. Siegelbaum, A.J. Hudspeth
McGraw Hill MEDICAL. New York, U.S.A.

Formacién Permanente


https://en.wikipedia.org/wiki/Eric_R._Kandel
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£5% Universidad

#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica

DIAGNOSTICO, CLINICA Y ABORDAJE TERAPEUTICO DE LOS CUADROS

Nombre de la asignatura PSICOPATOLOGICOS

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB

Créditos (1 ECTS=25 horas) 6 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcion) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable PEDRO GIL CORBACHO

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

MARIA JESUS GARCIA MARTIN
PEDRO GIL CORBACHO

PILAR REVUELTA BLANCO
AGUSTIN BEJAR TRANCON
ARANCHA TRIGUEROS OLMEDO
YOLANDA TRIGUEROS OLMEDO
ELIZABETH PALACIOS

PATRICIA MORANDINI ROTH
ELENA SANZ RIVAS

CARMEN JULVE CORRETCHER
FERNANDO BURGUILLO PRIETO

DISTRIBUCION DE HORAS

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 48
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 102
Total horas 150

CONTENIDOS (Temario)

Obijetivos
Adquirir los conocimientos de la psicopatologia y de sus cuadros clinicos, desde un enfoque
psicodindmico y unos criterios actuales de salud-enfermedad.
Aprender las formas de intervencién clinica adecuadas a cada uno de los trastornos clinicos.
Saber realizar y aplicar el encuadre terapéutico en los diferentes cuadros y situaciones clinicas.
Contenidos

e Introduccidn a la Psicopatologia Dindmica. Lo normal y lo patoldgico.

e Las Clasificaciones Diagndsticas.

Formacién Permanente 6



£5% Universidad

e Trastornos por Déficit y trastornos por Conflicto.

e Concepto de estructura: Psicosis, Perversién y Neurosis.

e Organizacién de la personalidad: Neurética, Borderline y Psicética.
e Conflictos intrapsiquicos. Conflictos intersubjetivos.

e Manifestaciones clinicas, dinamica del funcionamiento psiquico y abordaje terapéutico en:
e Organizacién Neurdtica: Obsesiones, fobias, histeria.

e Organizacion Borderline.

e Organizacién Psicdtica.

e Trastornos afectivos. Depresiones. Mania.

e Trastornos Psicosomaticos.

e Trastornos del Narcisismo.

e Trastorno de personalidad.

e Personalidades psicopaticas. Personalidades Perversas.

e Trastornos de la alimentacion. Anorexia, bulimia.

e Trastornos de la sexualidad y de la agresividad.

e Adicciones. Tipos de adiccidn. El objeto adictivo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Adquirir los conocimientos de la psicopatologia y de sus cuadros clinicos, desde un enfoque
psicodindmico y

- Desarrollar los criterios actuales de salud-enfermedad.

- Aprender las formas de intervencion clinica adecuadas a cada uno de los trastornos clinicos.

- Saber realizar y aplicar el encuadre terapéutico en los diferentes cuadros y situaciones clinicas.

SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del portafolio por las intervenciones y las aportaciones del alumno en las clases, asi como su
participacidn en las sesiones de trabajo (40%)

Prueba objetiva sobre los aspectos conceptuales de la asignatura (40%)
Analisis de un supuesto practico (20%)

BIBLIOGRAFIA

Coderch, J.: Psiquiatria Dindmica. Ed. Herder, (2011)

Gabbard, G.O.: Psiquiatria psicodindmica en la prdctica clinica, Ed. Medico Panamericana, 2002
Psychodinamic Diagnostic Manual. (PDM — 2 ) Second edition. PDM Task Force. Ed. “Alliance of
Psychoanalytic Organizations” (2016)
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£5% Universidad

#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica
Nombre de la asignatura LA TECNICA EN PSICOTERAPIA

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB

Créditos (1 ECTS=25 horas) 8 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable AGUSTIN BEJAR TRANCON

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

MARIA JESUS GARCIA MARTIN
PILAR REVUELTA BLANCO
AGUSTIN BEJAR TRANCON
PILAR PINA PENYA

ALICIA MONTSERRAT FEMENIA
ELENA SANZ RIVAS

CARMEN JULVE CORRETCHER
FERNANDO BURGUILLO PRIETO

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 64
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 136
Total horas 200

CONTENIDOS (Temario)

Objetivos

Conocer los recursos y las herramientas técnicas de la psicoterapia dindmica con las que intervenir, en el
marco de la relacién con el paciente, a lo largo del proceso psicoterapéutico.

Desarrollar la capacidad de observacion, comunicacion e intervencidn en el encuentro con el paciente.
Manejar los diferentes tipos de entrevista con adultos, nifios, adolescentes, parejas y familias.

Aprender a adecuar el encuadre y la intervencion en las diferentes modalidades de la psicoterapia, en
funcién del contexto de atencidn, del paciente, sus circunstancias y desarrollo vital.

A) De la entrevista a la indicacion terapéutica
- La especificidad de la escucha psicoanalitica
- La comunicacién terapeuta-paciente
- Motivos de consulta. ¢Qué observar? ¢ Qué escuchar?
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£5% Universidad
de Alcald

Intervenciones del terapeuta. Cdmo y cuando intervenir.

Valoracidn en los ejes de funcionamiento mental relevantes. Hipdtesis diagndsticas, diagndstico
diferencial e indicacién terapéutica.

Entrevistas de devolucién. Formulacién del encuadre y contrato terapéutico. Alianza
terapéutica.

Tipos de entrevista con adultos, adolescentes, nifios, padres, familia y pareja.

Elaboracién de informes psicolégicos

B) El dispositivo terapéutico. Las Herramientas Técnicas. El Proceso terapéutico.

La situacion terapéutica. Dispositivo y encuadre de la relacién terapeuta-paciente. Inicio del
proceso terapéutico.

Intervenciones del terapeuta. Cdmo y cuando intervenir.

Tipos de intervencion: indagacidn, apoyo, sefialamiento, confrontacion, interpretacion,
construccion.

Transferencia y contratransferencia en el proceso psicoterapéutico.

El proceso terapéutico: fase media.

Dificultades técnicas. Resistencias al tratamiento. Actuacidn, impases, reaccién terapéutica
negativa.

El proceso terapéutico: fase final. Objetivos terapéuticos. El cambio psiquico.

Manejo técnico de pacientes graves.

Psicoterapia y medicacién. Psicofarmacologia basica.

C) Modalidades de la psicoterapia psicoanalitica.

Psicoterapia individual

Psicoterapia de apoyo

Psicoterapia breve y focal

Psicoterapia basada en la mentalizacion.
Psicoterapia focalizada en la transferencia.
Psicoterapia basada en la teoria intersubjetiva y relacional.
Psicoterapia de grupo

Psicoterapia de familia

Psicoterapia de pareja

Psicoterapia Multifamiliar

El psicoterapeuta frente a la pantalla
Intervenciones psicoterapéuticas en instituciones

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Conocer los recursos técnicos de la psicoterapia con las que intervenir, en el marco de la relacién
con el paciente, a lo largo del proceso psicoterapéutico.

Desarrollar las capacidades de observacidén, comunicacién e intervencion en el encuentro con el
paciente.

Aprender a manejar los diferentes tipos de entrevista con adultos, nifios, adolescentes, parejas y
familias.

Adecuar el encuadre y la intervencién en las diferentes modalidades de la psicoterapia, en
funcién del contexto de atencion, del paciente y de su desarrollo vital.
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SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del portafolio por las intervenciones y las aportaciones del alumno en las clases, asi como su
participacion en las sesiones de trabajo (40%)

Prueba objetiva sobre los aspectos conceptuales de la asignatura (40%)
Analisis de un supuesto practico (20%)

BIBLIOGRAFIA

Avila, A, Roji. B, Saul. L (2004) Introduccidn a los tratamientos psicodindmicos. UNED, (Unidad Didactica)
Coderh, J. (1987) Teoria y Técnica de la psicoterapia psicoanalitica. Barcelona. Herder.

Etchegoyen, R.H. (1986) Los fundamentos de la técnica psicoanalitica. Buenos Aires. Amorrortu
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£5% Universidad

#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica
Nombre de la asignatura PSICOTERAPIA EN NINOS Y ADOLESCENTES

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB
Créditos (1 ECTS=25 horas) 4 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable AGUSTIN BEJAR TRANCON

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

AGUSTIN BEJAR TRANCON
ELIZABETH PALACIOS

PILAR PINA PENYA

PATRICIA MORANDINI ROTH
ALICIA MONTSERRAT FEMENIA
LUZ ABATANGELO STURZENBAUM

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 32
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 68
Total horas 100

CONTENIDOS (Temario)

Objetivos

Conocer e identificar los procesos psicoldgicos normales y patoldgicos del funcionamiento psiquico de
nifios y adolescentes.

Conocer las caracteristicas especificas de la psicoterapia con nifios y adolescentes y manejar los recursos
técnicos adecuados a cada momento evolutivo.

Aprender a intervenir con nifios, adolescentes y padres.

Contenidos
- Desarrollo de la psicoterapia psicoanalitica en la infancia y la adolescencia
- Organizacién familiar y su repercusion en el desarrollo psicoafectivo del nifio y del adolescente
- Psicopatologia de la infancia
- Trastornos en la infancia en los distintos momentos evolutivos
- Diagnéstico de nifos. Hora de juego. Manifestaciones del sufrimiento psiquico infantil
- Abordaje terapéutico en la infancia:
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-La perspectiva actual en la clinica de nifios
- Proceso analitico con nifios
- Especificidad técnica y herramientas en la psicoterapia con nifios. El juego
- Adolescencia, crisis o proceso. Reestructuracion del psiquismo
- Psicopatologia de la adolescencia
- Imagen corporal, megalomania y déficit identificatorio
- Diagnéstico en adolescentes. Manifestaciones del sufrimiento psiquico juvenil
- Abordaje terapéutico en la adolescencia. Especificidad técnica
- Intervencién con padres. El lugar de los padres y la familia en el proceso terapéutico con nifios y
adolescentes.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Conocer los procesos psicolégicos normales del funcionamiento psiquico de nifios y
adolescentes.

- ldentificar los procesos psicoldgicos patoldgicos del funcionamiento psiquico de nifios y
adolescentes.

- Conocer las caracteristicas especificas de la psicoterapia con nifios y adolescentes

- Manejar los recursos técnicos adecuados a cada momento evolutivo.
Aprender a intervenir con los padres de nifios y adolescentes

SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del portafolio por las intervenciones y las aportaciones del alumno en las clases, asi como su
participacion en las sesiones de trabajo (40%)

Prueba objetiva sobre los aspectos conceptuales de la asignatura (40%)
Analisis de un supuesto practico (20%)

BIBLIOGRAFIA

Aberastury, A. Teoria y técnica del psicoandlisis de nifios. Ed. Paidos, 1988

Aryan, A. y Moguillansky, C. Clinica de Adolescentes, Ed. Teseo, 2009

Kemberg, P. Trastornos de la personalidad en nifios y adolescentes, Manual Monderno, 2002
Laufer, M.: Adolescencia y crisis del desarrollo, Espaxs, 1988
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%4% Universidad

#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica
Nombre de la asignatura INTERVENCIONES PSICOTERAPEUTICAS EN LA CLINICA ACTUAL

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB
Créditos (1 ECTS=25 horas) 4 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable YOLANDA TRIGUEROS OLMEDO

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

MARIA JESUS GARCIA MARTIN
AGUSTIN BEJAR TRANCON
PILAR REVUELTA BLANCO
ARANCHA TRIGUEROS OLMEDO
YOLANDA TRIGUEROS OLMEDO
PILAR PINA PENYA

ELENA SANZ RIVAS

DISTRIBUCION DE HORAS

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 32
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 68
Total horas 100

CONTENIDOS (Temario)

Objetivos

Adquirir la capacidad de analisis y comprension psicodinamica en diferentes campos clinicos y
fendmenos emergentes sociales de la actualidad

Desarrollar las competencias y recursos técnicos para realizar las intervenciones psicoterapéuticas en
dichos campos.

Contenidos

- Violencias y violencia de género a lo largo del ciclo vital: abandono, acoso,
abuso y agresiones.

- Violencia de género en la relacién de pareja

- Violencia(s) sexual(es) durante la infancia y la edad adulta

- Claves para la intervencién psicoterapéutica con victimas de violencia sexual

- Salud mental y perspectiva de género

Formacién Permanente 13



£5% Universidad

- Nuevas parentalidades

- Técnicas reproductivas

- Adopcién

- Procesos migratorios: desarraigo, soledad y desvalimiento

- Procesos de pérdida: duelo normal y duelo patolégico

- El dltimo tramo de la existencia: vida y muerte

- Acting out, autolesiones y suicidio

- Trauma, intervencidn en crisis y resiliencia

- Intervencién Preventiva comunitaria

- - Fenomenologia social actual. Sociedad narcisista, identidades liquidas.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Adquirir la capacidad de analisis y comprension psicodindmica en diferentes campos clinicos

- Comprender los fendmenos emergentes sociales de la actualidad

- Desarrollar las competencias y recursos técnicos para realizar las intervenciones
psicoterapéuticas en los diferentes campos clinicos

SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del portafolio por las intervenciones y las aportaciones del alumno en las clases, asi como su
participacion en las sesiones de trabajo (40%)

Prueba objetiva sobre los aspectos conceptuales de la asignatura (40%)
Analisis de un supuesto practico (20%)

BIBLIOGRAFIA

Freud, S.: El malestar en la cultura. Vol. XXI, Obras Completas, Ed. Amorrortu, 1990
Galende, E.: De un horizonte incierto. Psicoandlisis y Salud Mental en la sociedad actual. Ed. Paidos, 1989

Herman, J.: Trauma y recuperacién: Como superar las consecuencias de la violencia. Ed. Espasa Hoy,
2004
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#\% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica
Nombre de la asignatura METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB

Créditos (1 ECTS=25 horas) 3 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable FRANCISCO J. GERMAIN MARTINEZ

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

PEDRO DE LA VILLA POLO
FRANCISCO GERMAIN MARTINEZ

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 24
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 51
Total horas 75

CONTENIDOS (Temario)

Método cientifico.
Hipdtesis, objetivos
datos experimentales
andlisis y estadistica
discusion
conclusiones
Elaboracién de un proyecto de investigacion
Etica de la investigacién. Funcionamiento del Comité de Etica de la investigacion en Humanos
Resultados de la investigacion.
Publicaciones cientificas
Comunicaciones a congresos
Divulgacion

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Conocer el método cientifico y su aplicacion
- Ser capaz de elaborar un proyecto de investigacion
- Aprender a realizar una lectura critica de los textos cientificos

Formacién Permanente 15



£5% Universidad

- Desarrollar habilidades de comunicacion de contenido cientifico

SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del portafolio por las intervenciones del alumno en las sesiones de trabajo y participacion en
supuestos practicos (40%)

Prueba objetiva sobre los aspectos conceptuales de la asignatura (40%)
Elaboracién de un supuesto proyecto de investigacion (20%)

Analisis de un supuesto practico (20%)

BIBLIOGRAFIA

Metodologia de la Investigacidn. Herndndez-Sampieri, Roberto. McGraw Hill. 62 Edicidn
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#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica
Nombre de la asignatura LA PRACTICA DE LA PSICOTERAPIA

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB

Créditos (1 ECTS=25 horas) 12 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) X | Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable PILAR REVUELTA BLANCO

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

MARIA JESUS GARCIA MARTIN
PEDRO GIL CORBACHO

PILAR REVUELTA BLANCO
AGUSTIN BEJAR TRANCON
ARANCHA TRIGUEROS OLMEDO
YOLANDA TRIGUEROS OLMEDO
ELIZABETH PALACIOS

PILAR PINA PENYA

PATRICIA MORANDINI ROTH
ALICIA MONTSERRAT FEMENIA
ELENA SANZ RIVAS

LUZ ABATANGELO STURZENBAUM
CARMEN JULVE CORRETCHER
FERNANDO BURGUILLO PRIETO

DISTRIBUCION DE HORAS

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 96
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 204
Total horas 300

CONTENIDOS (Temario)

Competencias y objetivos

El objetivo principal de este mddulo es aplicar y practicar de todos los conocimientos impartidos en el
resto de los mdédulos al mundo real de la clinica y la psicopatologia y proveer al alumno de las
herramientas necesarias para integrarse en el mundo laboral.

El mdédulo estd organizado en 4 apartados:
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Dé de Alcald

e Talleres sobre la Técnica de la psicoterapia

e Sesiones Clinicas y Supervisiones

e Trabajo grupal con coordinador

e Talleres sobre el rol del terapeuta y desarrollo profesional

El mdédulo de practicas comienza con el inicio del master y se desarrolla a lo largo del mismo, en
correspondencia tematica con los contenidos que van impartiéndose en los restantes modulos.

Contenidos
1 .- Talleres sobre técnica de Psicoterapia

- En estos talleres los alumnos pondrdn en practica todas las herramientas y recursos técnicos de la
psicoterapia a través de metodologias activas de aprendizaje.

- Practicas de las primeras entrevistas, de cdmo se inicia el proceso terapéutico, del contenido y de la
forma de las intervenciones en las sesiones segun las diferentes etapas y objetivos terapéuticos y de
cémo y cuando finalizar el proceso.

- Practicas sobre las diferentes modalidades de la psicoterapia

- Practicas sobre cdmo intervenir y comunicarse con el paciente, la familia y el grupo

2) Sesiones clinicas y Supervisiones

-Presentacién de casos clinicos reales por parte de los profesores y de los alumnos para su analisis,
discusidn y elaboracién grupal. Las practicas estan orientadas a identificar, conceptualizar e integrar los
aspectos psicopatoldgicos y técnicos presentes en el material clinico. Este trabajo grupal permite
ensayar la construccién y formulacidn de hipdtesis diagndsticas y abordaje psicoterapeutico

-Sesiones de presentacion de casos con discusion de profesionales de diferentes orientaciones para ver
cuales son las diferentes aproximaciones y formas de intervencién.

3) Trabajo grupal con coordinador
En estos talleres los alumnos podran reflexionar junto con un coordinador sobre todos los contenidos
que se van impartiendo en los mddulos con el fin de solventar dudas e integrar conocimientos.

4) El rol del terapeuta y desarrollo profesional

-Talleres de entrenamiento experiencial para construir, mejorar y desarrollar el rol de cada alumno
como psicoterapeuta. Se centran en el trabajo grupal sobre las habilidades, actitudes y capacidades
personales necesarias en el encuentro psicoterapeuta-paciente.

-Talleres para la creacién de un plan personalizado de desarrollo profesional como terapeuta
identificando pasos a seguir.

Ademas, los alumnos tendran la posibilidad de observar a otros profesionales en distintos dispositivos
de Salud Mental a lo largo del afio lectivo

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Aplicar los conocimientos impartidos en el resto de las asignaturas tedricas a la clinicay la
psicopatologia
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- Practicar mediante la revisidon de casos clinicos aspectos reales de la clinica psicopatolégica
- Proveer de las herramientas necesarias para integrarse en el mundo laboral

SISTEMA DE EVALUACION

Presentacién d un caso elaborado por el alumno (40%)
Participacidn, implicacién y aportaciones del alumno en las sesiones practicas (40%)

Analisis de las técnicas empleadas en una entrevista clinica presentada al alumno en la relacién
paciente-terapeuta (20%)

BIBLIOGRAFIA

Sandor Ferenczi, Elasticidad de la técnica psicoanalitica, Espasa Calpe, 1928

Etchegoyen, H.; Los fundamentos de la técnica psicoanalitica. Amorrortu, 1988

Paniagua, C.: Técnica psicoanalitica: aportaciones de la Psicologia del Yo. Tébar Flores, 2014
Joan Coderch. La relacion paciente-terapeuta. Paidos, 2001

Stephen Mitchell. Infuencia y autonomia en psicoandlisis. Coleccidon pensamiento relacional, 2015
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#%24% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacién Permanente en Psicoterapia Psicoanalitica
Nombre de la asignatura TRABAJO FIN DE MASTER

Caracter (Obligatoria/Optativa) OB

Créditos (1 ECTS=25 horas) 15 ECTS

Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

X | Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/a responsable PEDRO DE LA VILLA POLO

Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Todos los profesores del Master. Cada curso académico se designaran los tutores de cada estudiante, de
acuerdo con la tematica del trabajo a desarrollar por los alumnos.

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas on-line por tutorias del profesor/a 120
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 255
Total horas 375

CONTENIDOS (Temario)

Trabajo Fin de Master elaborado por el alumno, con la supervisién de uno de los Profesores del Master
sobre un tema monografico a propuesta del profesorado o del alumnado.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

- Iniciarse en la investigacién en Psicoterapia Psicoanalitica

- Plantear una hipédtesis experimental a desarrollar en forma de objetivos
- Recoger datos experimentales de los casos clinicos estudiados

- Analisis critico de los resultados y extraccién de conclusiones

- Elaborar un texto cientifico en todos sus apartados

- Presentar y defender ante un tribunal de expertos el trabajo realizado

SISTEMA DE EVALUACION

Valoracién del contenido de la memoria del trabajo de investigacién por miembros del tribunal (50%)
Valoracién de la presentacion del volumen escrito de la memoria por los miembros del tribunal (10%)
Presentacién y defensa oral del trabajo de investigacion ante los miembros del tribunal (40%)
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MIEMBROS DEL TRIBUNAL: Cada curso académico se designaran los miembros de cada tribunal de acuerdo
con la tematica del trabajo desarrollado por cada alumno.
- Profesores del Master

BIBLIOGRAFIA

Articulos cientificos, monografias y libros sobre el contenido del trabajo

Formacién Permanente 21



