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Inscripción

La cuota de inscripción incluye:

• Asistencia a todas las sesiones del Congreso

Material del Congreso (cartera, programa y
acreditación)

Almuerzos de trabajo

Certificado de asistencia y de participación

Consultar en la página WEB la oferta de alojamien-
to en Alcalá de Henares para los días del Congreso.

•

•

•

•

Coffee-breaks

Alojamiento

Fechas a recordar

Apertura del plazo para el envío de
resúmenes de comunicaciones

Fin del plazo para el envío de resúmenes
de comunicaciones

Fecha límite de aceptación de
resúmenes

Celebración del Congreso

Estudiantes

No miembro (fisioterapeutas,
médicos, psicólogos, etc.)

SEFID

Miembros , antiguos alumnos de
la Universidad de Alcalá y colegiados
del Colegio de Fisioterapeutas de la
Comunidad de Madrid

SEFID
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2012

a celebración del

en la ciudad de Alcalá
de Henares (Madrid), los próximos días 3 y 4 de
febrero de 2012.

En él podremos contar con la asistencia de
grandes figuras tanto nacionales como interna-
cionales expertos en el campo del dolor.

Tras la celebración en Valencia el año pasado
del I Congreso Internacional, hemos intentado
de nuevo, desde la SEFID, volver a reunir este
año a algunos de los mejores especialistas en
el manejo del dolor. Además, como novedad,
hemos incluido algunas de las ponencias en
formato , para aprovechar más si
cabe la oportunidad que se nos brinda de poder
escuchar a ponentes de un elevado nivel clínico
y científico.

Queremos aprovechar también la ocasión para
animaros a presentar vuestros trabajos y con-
tarnos vuestras experiencias. En breve, se
publicarán las normas de presentación de
trabajos dónde podréis encontrar todos los
detalles en relación a este tema. Asimismo, os
enviamos un programa preliminar del congreso
con las comunicaciones y los ponentes que ya
han confirmado su asistencia. Esperamos que
acojáis con la misma ilusión que nosotros este
nuevo proyecto y que seáis partícipes del
mismo.

¡Os esperamos!

II Congreso Internacional
de Fisioterapia y Dolor tendrá lugar en la
Universidad de Alcalá,

masterclass

El Comité Organizador

Presentación

Alcalá de Henares, octubre 2011
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Con la colaboración de



Viernes, 3 de febrero

Comité organizador

D. Eduardo Zamorano Zarate
Dña. Virginia Jiménez Penick
D. Javier Sáinz de Murieta
Dña. Susana Nuñez Nagi
D. Alejandro Ferragut Garcías
D. Francisco García-Muro San José
D. Santiago García de Miguel

D. Tomás Gallego Izquierdo
D. Jesús Rebollo Roldan
D. Gustavo Plaza Manzano
D. Daniel Jesús Catalán Matamoros
D. Ángel Luis Rodríguez Fernández
Dña. María Catalina Osuna Pérez
Dña. Marie Carmen Valenza
Dña Adela García González
Dña. Mónica de la Cueva Reguera
D. Eric Lazar
D. Sergio Patiño Núñez
D. Javier Montañez Aguilera
D. Daniel Pecos Martín

Comité científico

Sábado, 4 de febrero
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MESA

Entrega de documentación

Dolor crónico. Un viejo reto, nuevas estrategias

NEUROCIENCIA Y DOLOR

Plasticidad aprendida y dolor: Implicaciones
terapéuticas I

Dolor y daño imaginado, el cerebro bayesiano

Pausa café

Acto de apertura del Congreso

Plasticidad aprendida y dolor: Implicaciones
terapéuticas II

El efecto placebo y nocebo en el manejo del dolor

Debate

Almuerzo

Prof. D. Rafael Torres Cueco

Modera: Prof. Dr. D. Javier Romero García

Profª. Dra. Dª. Herta Flor

Dr. D. Arturo Goicoechea Uriarte

Profª. Dra. Dª. Herta Flor

Dr. D. Samuel Díaz Insa

Presidente de la SEFID. Profesor Titular de la Escuela
Universitaria. Departamento de Fisioterapia. Universidad de
Valencia.

Catedrático de Fisiología. Universidad Católica de Valencia.

Department of Cognitive and Clinical Neuroscience.
University of Heidelberg, Alemania.

Jefe de la Sección de Neurología del Hospital de Santiago,
Vitoria.

Department of Cognitive and Clinical Neuroscience.
University of Heidelberg, Alemania.

Coordinador GE Cefaleas SEN Unidad de Cefaleas-
Neurología.
Hospital 'Francesc de Borja' de Gandía, Valencia.

(Learning plasticity and pain: implications for

treatment I)

(Learning plasticity and pain: implications for

treatment II)

MESA

15:00

16:00

16:30

17:00

MESA

17:15

17:45

18:15

18:45

19:15

DOLOR Y SUS MECANISMOS

La sensibilización en el dolor musculoesquelético.
Transición del dolor agudo al dolor crónico

Dolor crónico y sistema inmune: ¿amigos o
enemigos?

La construcción social del dolor

Pausa café

MEDICINA Y DOLOR

Tratamiento intervencionista en el dolor crónico

Técnicas de anestesia regional para disminuir la
cronificación del dolor agudo

Tratamiento mínimamente invasivo en dolor

Tratamiento farmacológico del dolor

Debate

Modera: Profª. Dra. Dª. Antonia Gómez Conesa

Prof. Dr. D. Thomas Graven-Nielsen

Dr. D. Carlos Goicoechea García

Profª. Dª. Sonsoles Rodríguez de la Parra

Modera: D. Ángel Asenjo Esteve

Dr. D. Luis Miguel Torres Morera

Dr. D. Carlos Tornero Tornero

Dr. D. Manuel Ruiz Castro

Dr. D. José Ramón González-Escalada Castellón

Catedrática de Fisioterapia. Universidad de Murcia.

Laboratory for Musculoskeletal Pain and Motor Control Center
for Sensory-Motor Interaction Aalborg University, Dinamarca.

Profesor Titular de Farmacología. Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Rey Juan Carlos.

Diplomada en Enfermería y Licenciada en Antropología.
Universidad de Alcalá.

Decano de la Facultad de Enfermería y Fisioterapia.
Universidad de Alcalá.

Jefe de Servicio de Anestesia-Reanimación y Tratamiento del
Dolor. Director de la Revista de la Sociedad Española del Dolor.
Subdirector de la Cátedra del Dolor de la Fundación
Grunenthal-Universidad de Cádiz.

Servicio de Anestesiología. Hospital Clínico Univ. de Valencia.

F.E.A. de Anestesiología y Reanimación.
Servicio de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del
dolor. Hospital Príncipe de Asturias.

Unidad Multidisplinar para el Estudio y Tratamiento del Dolor del
Hospital Univ. Ramón y Cajal de Madrid. Secretario de la SED.

(Sensitation in musculoskeletal pain. Transition
from accute to chronic pain)

Alcalá de Henares, Madrid.
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12:15

12:45

13:30

MESA

14:30

FISIOTERAPIA Y DOLOR

Dolor en Pediatría

Aplicación de la electroanalgesia en el manejo del
dolor

Mecanismos de acción de la Fisioterapia manual en
el tratamiento del dolor

Integración del trabajo interdisciplinar entre médicos
y fisioterapeutas en las Unidades del dolor

Pausa café

Abordaje fisioterápico del dolor. Basado en los
tratamientos y basado en los mecanismos

Análisis crítico de los modelos de investigación en
Fisioterapia y dolor

Debate

Almuerzo

PSICOLOGÍA Y DOLOR

Integrando los factores psicosociales en la
fisioterapia del dolor I

Modera: D. Carlos Valiente Siguero

D. Carlos López Cubas

Prof. Dr. D. Juan José Amer Cuenca

Prof. D. Enrique Lluch Girbés

Prof. Dr. Ian Wison

Prof. Dr. D. César Fernández de las Peñas

Prof. Dr. D. Fermín Valera Garrido

Modera: Profª. Dra. Dª. María José Yuste

Prof. Dr. D. Paul J. Watson

Decano del Ilustre Colegio de Fisioterapeutas de la CAM.

Fisioterapeuta y Profesor asociado del Departamento de
Fisioterapia, Universidad de Valencia.

Profesor del Departamento de Fisioterapia, Universidad CEU
Cardenal Herrera de Valencia.

Universidad de Valencia.

Miembro de la BMA Council.

Director del Dpto. de Fisioterapia de la Universidad Rey Juan
Carlos, Madrid.

FREMAP Majadahonda, Madrid.

Profesora de Fisioterapia. Universidad de Alcalá.

Professor on Pain Management. University of Leicester, UK.

(Integrating psychosocial factors into physiotherapy

treatment)

15:30

16:00

16:15

17:00

17:30

18:00

Técnicas psicológicas para pacientes con dolor
crónico

Pausa café

Integrando los factores psicosociales en la
fisioterapia del dolor II

Debate

Acto de clausura

Asamblea General de la SEFID

Profª. Dª. Jenny Moix Queraltó

Prof. Dr. D. Paul J. Watson

Grupo de Investigación en Estrés y Salud. Facultad de
Psicología, Universidad Autónoma de Barcelona.

Professor on Pain Management. University of Leicester, UK.

(Integrating psychosocial factors into
physiotherapy treatment)


