
UA
HEnfermería

Tipo de título
Título Universitario de Grado de carácter oficial 
y válido en todo el Espacio Europeo de Educación
Superior

Requisitos de acceso

• Selectividad de COU.
• PAU de LOGSE.
• Formación Profesional de 2º Grado, Módulo

Profesional de Nivel 3, Ciclo Formativo de Gra-
do Superior o equivalente: ramas o especiali-
dades vinculadas.

• Cualquier título universitario o asimilado.
• PAU para mayores de 25 años.

Continuidad de los estudios
Acceso a Másteres Oficiales y otros estudios de
posgrado y a Programas de Formación de Enfer-
meras Especialistas.

Organización de los estudios.

Duración prevista del plan de estudios a tiempo
completo: 4 años (60 créditos ECTS por curso aca-
démico).
Duración prevista del plan de estudios a tiempo par-
cial: 8 años (30 créditos ECTS por curso académico).

Distribución global de Créditos.
TIPO DE MATERIA ECTS
Ciencias Básicas ........................................... 60
Ciencias de la Enfermería............................ 60
Optativas........................................................ 30
Prácticum ...................................................... 90
CRÉDITOS TOTALES..................................... 240

Perfil del alumno
Capacidad para las relaciones personales, habili-
dades de comunicación, actitud positiva hacia el
trabajo en equipo, creatividad, inquietud científica,
capacidad de observación.

Se necesita tener equilibrio personal, responsabi-
lidad, destreza manual, capacidad para la reflexión
y la crítica constructiva.

Salidas Profesionales
Los Graduados en Enfermería están preparados
para desarrollar funciones como enfermeras de
cuidados generales en cualquier Centro hospitala-
rio o consulta pública o privada, así como en Cen-
tros de salud de Atención Primaria y otros Centros
e instituciones que proporcionen cuidados: resi-
dencias para mayores, Centros de atención de dis-
capacitados, balnearios, colegios, Centros Peniten-
ciarios y Unidades Militares, etc.

Pueden realizar las especialidades de Enfermería
en Salud Mental, Enfermería obstétrico-ginecológi-
ca (Matrona) y Enfermería de Empresa. Reciente-
mente se han aprobado por Real Decreto las nue-
vas especialidades en enfermería que se podrán
cursar en los próximos años.

Las salidas profesionales también se podrán enfo-
car hacia la docencia y la gestión.

Contenidos formativos
La disciplina que conocemos como Enfermería es el
resultado de la evolución dentro de la sociedad de
una actividad fundamental: la actividad de cuidar.

La atención enfermera considera a la persona
como un ser integral en todas sus dimensiones:
biológica, psicológica, espiritual y social, desarro-
llando su actividad profesional en la promoción y
protección de la salud, la prevención de la enfer-
medad, la recuperación de la salud y la rehabilita-
ción y reinserción social.

El cuidado como núcleo de la disciplina enfermera
centra también su atención en la docencia, la ges-
tión de los recursos sanitarios, la investigación
además de la asistencia directa a la persona, la fa-
milia y la comunidad.

Grado adaptado al Espacio 
Europeo de Educación Superior
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PRIMER CURSO Primer cuatrimestre Tipo ECTS Segundo cuatrimestre Tipo ECTS

Anatomía y Biología Humana B 6 Anatomía y Biología Humana B 6
Bioquímica B 6 Estadística y Metodología Investigación B 6
Fisiología B 9 Fisiopatología B 6
Ciencias Psicosociales Aplicadas y Comunicación B 9 Fundamentos Teóricos y Metodológicos Enfermería Ob. 6

Transversalidad UAH I Tr. 6
Total ECTS 30 Total ECTS 30

SEGUNDO CURSO Primer cuatrimestre Tipo ECTS Segundo cuatrimestre Tipo ECTS

Farmacología B 6 Prácticas Clínicas II Ob. 12
Nutrición y Dietética B 6 Enfermería clínica en la edad adulta. Situaciones Agudas
Cuidados básicos para la salud de la persona, Ob. y de Emergencia Ob. 6
la familia y el grupo. Ob. 6 Salud Comunitaria y Organización 
Procesos generales en Enfermería Clínica Ob. 6 Enfermera en la Comunidad Ob. 6
Prácticas Clínicas I Ob. 6 Transversalidad UAH II Tr. 6

Total ECTS 30 Total ECTS 30

TERCER CURSO Primer cuatrimestre Tipo ECTS Segundo cuatrimestre Tipo ECTS

Enfermería clínica en la infancia, Prácticum General I Ob. 18
adolescencia y envejecimiento Ob. 6 Enfermería clínica en la edad adulta. 
Atención enfermera al desarrollo humano Procesos crónicos, avanzados y terminales Ob. 6
con una perspectiva de género Ob. 6 Instrumentos del Cuidado Enfermero con la Comunidad Ob. 6
Gestión de servicios enfermeros; 
Legislación y Deontología profesional Ob. 6
Transversalidad UAH III Tr. 6
Optativa I Opt. 6

Total ECTS 30 Total ECTS 30

CUARTO CURSO Primer cuatrimestre Tipo ECTS Segundo cuatrimestre Tipo ECTS

Prácticum General II Ob. 30 Optativa II Opt. 6
Prácticum Específico Ob. 12
Trabajo Fin de Grado Ob. 12

Total ECTS 30 Total ECTS 30

TOTAL CRÉDITOS ECTS 240

PLAN DE ESTUDIOS Organización de los estudios y contenidos formativos

La optatividad se organiza en torno a un itinerario en el que se incluyen dos asignaturas optativas
de 6 ECTS cada una y un Prácticum Específico de 12 ECTS. Estos itinerarios buscan ofrecer al estu-
diante una formación específica en algunos de los campos de la actividad enfermera generalista y cu-
brir algunas necesidades derivadas de una nueva y creciente demanda social.

Actualmente, desde la titulación de Grado en Enfermería, se puede acceder a los siguientes estu-
dios de posgrado:

• CCuurrssoo  ddee  EExxppeerrttoo  eenn  EEnnffeerrmmeerrííaa  CCoommuunniittaarriiaa..  Estudios a distancia en colaboración con IDER. 
• CCuurrssoo  ddee  EExxppeerrttoo  eenn  EEnnffeerrmmeerrííaa  eenn  AAcccciiddeenntteess  ddeell  TTrraabbaajjoo..  Estudios en colaboración con ASEPEYO. 
• MMáásstteerr  eenn  CCiieenncciiaass  SSoocciioossaanniittaarriiaass..
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