
CANCHO DE LA CABEZA 
Patones de Abajo – Patones – Cancho de la Cabeza – 

Poblado del Atazar – Presa del Pontón de la Oliva 
 
ZONA: Sierra Norte de Madrid. 
POBLACIONES: Torrelaguna, Patones y Patones de Abajo (Madrid). 
LOCALIZACION: Carretera M100 hasta desvío a Daganzo. M118 hasta Cobeña. M103 

y N320 hasta Torrelaguna. M102 dirección Patones y por carreteras locales hasta El Atazar. (49 Km. 
desde Alcalá) 

PUNTO  DE PARTIDA: Patones de Abajo. 
PUNTO  DE LLEGADA: La Presa del Pontón de la Oliva. 
ITINERARIO: Patones de Abajo – Patones – Cancho de la Cabeza – Poblado del 

Atazar – Presa de la Parra – Pesa del Pontón de la Oliva. 
DESNIVELES MAXIMOS: Patones de Abajo: 700 Mts. - Patones 832 Mts. – Cancho 

de la Cabeza: 1.267 Mts. - Poblado del Atazar: 1.015 Mts. Presa del Pontón de la Oliva: 726 Mts. 
TIEMPO TOTAL: 6 horas. 
DISTANCIA APROXIMADA: 18 Kms. 
EPOCA RECOMENDABLE: otoño, invierno, primavera. 
DIFICULTAD: Media 
TIPO DE MARCHA: Circuito. 
FECHA: 11-02-2012 
CARTOGRAFIA: Mapa del Servicio Geográfico del Ejército. Hoja 20-19 (485) 

 
RECORRIDO 

 Esta excursión se inicia en Patones de Abajo, tomando la carretera que sube al 
viejo Patones, nada mas cruzar el Canal de Isabel II, que en esta zona va cubierto y cuando la 
carretera hace un giro a la izquierda, se toma un ancho camino a la derecha, que se dirige al 
fondo del barranco de abruptas paredes, excavado en las calizas por el arroyo del mismo 
nombre, que baja desde Patones. 
 Por el fondo de este barranco sube un camino empedrado que pasa bajo del 
puente/acueducto por el que discurre el canal del Atazar, mas arriba volvemos a la carretera, 
pasando por otro puente mucho mas alto que el anterior, que sirve de soporte a las dos 
gruesas tuberías del canal alto del Jarama, la carretera termina en la placita que preside la 
arruinada iglesia. 
 Se rodeará la iglesia por la izquierda y se desciende hasta una fuente junto al 
viejo lavadero, se continua hasta una explanada pedregosa donde se cruzan varios caminos, 
tomaremos el que sigue el barranco que sirve de cauce al arroyo de Patones, aguas arriba 
como a 1 Km. nos desviaremos a la derecha por un carril que va ascendiendo poco a poco 
hasta dejarnos cerca de la cumbre rocosa del Cancho de la Cabeza. Una vez en ella 
contemplaremos unas estupendas vistas panorámicas en todas direcciones. 
 Para descender hacia el poblado de la presa del Atazar, se continúa hacia el Este 
por la parte alta de cumbres, hasta alcanzar un collado desde el que ya se divisan las casas del 
poblado, por entre los árboles se divisa a poca distancia un camino de tierra, descenderemos 
por la empinada ladera, entre los pinos hasta encontrar el camino que nos llevará hasta ellas. 
 Cruzaremos el poblado y la carretera saliendo por una propiedad particular que 
se cruza por puertecillas metálicas, hacia un elevado crestón rocoso, muy visible, cuyas 
laderas a nuestra derecha descienden vertiginosamente hacia el cauce del río Lozoya, 
encajado en un profundo meandro mucho mas abajo. En la parte alta del crestón por debajo 
de un tendido eléctrico hay un sendero fácil de seguir que nos llevará hasta la orilla del río 
por el que discurre una carretera de tierra. 
 Tomaremos esta carretera a la derecha río abajo, a unos 45 min. De andar la 
carretera se aleja del río, al inicio de la subida se abandona la pista por un senderillo visible 
entre la hierba, que sigue cerca del río, por una explanación bajo el que discurre una vieja 
canalización subterránea. El valle se ensancha bastante, al frente, dominando el río a gran 
altura se los verticales paredones de caliza próximos al Pontón. Desde la presa se sigue el 
canal, por el que llegaremos a la carretera 
 Fuente: “100 excursiones por la Sierra de Madrid” de Domingo Pliego 



 
 

 


